Memo Comai ®

Med Memo Comai® kan anvandaren i hogre grad sjalvstadigt klara sin
vardagssituation i arbetslivet, i studiesituationen och pa fritiden, vilket leder till
en forbattrad livssituation. Detta tjanar bade anvandaren och samhallet pa.
Framst vander sig produkten till personer med kognitiva
funktionsnedsattningar.

¢ Memo Comai® ar ett mobilt tankestodd for personer med kognitiva
funktionsnedsattningar - ett hjalpmedel for att skapa struktur |
vardagen.

e Interaktiv aterforing kan ske via SMS till anhoriga, personal,
arbetsgivare, etc. nar anvandaren har utfért och bekraftat en
aktivitet.

e Memo Comai® ar lattillganglig eftersom tjansten ar kopplad till och
kan anvandas med hjalp av en vanlig mobiltelefon som ar
kompatibel med Memo Comai och PC med internetanslutning.

¢ Informationen i kalendern sands automatiskt till mobiltelefonen dar
paminnelsen om aktiviteten kommer upp i bilder/symboler och/eller
text. En ljudsignal ljuder for att ytterligare gdéra anvandaren
uppmarksam.

Hur fungerar Memo Comai ®?

Memo Comai® ar en totallésning for integration mellan anvandare och
handledare. Tekniskt sett bestar systemet av en SMS-servrer som
kommunicerar med mobiltelefoner. Meddelanden hanteras mellan
PC/webblasare och mobiltelefon i dubbelriktad kommunikation Systemet ar
inte beroende av specifika mobiltelefonioperatorer. Varje enhet/komponent
ar siglvgaende i varje delsystem.

Hur anvander jag Memo Comai ®?

Anvandaren lagger sjalv eller tillsammans med handledaren in handelser,
aktiviteter och paminnelser i PC:ns kalender. Kalendern ar mycket lattanvand
och pedagogisk. Varje moment som ska goras visas stegvis, det gor
kalendern enkel att anvanda (se figur nedan)
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Det finns tre olika funktioner i Memo Comai® . Dessa tre funktioner ar
paminnelsefunktion, Checklistefunktion samt fritextfunktion.

1. Paminnelsefunktion

Paminnelse funktionen anvander bilder och ljudsignal. En signal ljuder som
uppmarksammar anvandaren. Vid paminnelsen kommer det, i mobiltelefonen, fram en
bild samt den text som anvandaren har skrivit in t.ex. ta en paus. Anvéandaren bekraftar
att hon/han tar medicinen och det gar en kvittens till en annan mobiltelefon nar
anvandaren inte eller har tagit medicinen. Anvandaren stéller in om det ska vara larm
eller kvittens vid varje enskild aktivitet.

S& har ser det ut nar paminnelsen aktualiseras i mobiltelefonen

DA det ar viktigt att ha bilder som ar anpassade for brukarna har Comai®
sarskilt tagit fram bilder som kan anvandas som ett kognitivt stod.
Nedanstaende bilder ar exempel som finns i Memo Comai®. Dessa bilder
kommer fram i mobiltelefonen vid paminnelse.




2. Checklistefunktion

Anvands néar det ar flera moment som ska utforas. | mobiltelefonen visas listan
Anvéandaren stéller in om det ska vara larm eller kvittens vid varje aktivitet

PC:ns kalender
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S& har ser det ut nar checklistan aktualiseras i mobiltelefonen

3. Fritextfunktion
Fritextfunktionen anvander du nar du skriver mycket text. | mobiltelefonen visar sig den
text som du har skrivit in. Anvandaren staller in om det ska vara larm eller kvittens vid

varje aktivitet.

PC:ns kalender
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S& har ser det ut nar fritexten aktualiseras i mobiltelefonen

fAitt komma ihag vid lakar
hesak:

1. Hasta mate?

2. Biverkningar av min
medicin

Kalenderlista i mobiltelefon vyn

e Varje dag har sin unika farg t.ex. mandag gront, tisdag bl&, onsdag
Vit Osv.

e Dagen visas hogst upp i faltet tillsammans samt dagens datum och
ar.

e Aktiviteten star skriven vid aktuell tid tillsammans med en symbol for
funktion. Du rullar med joysticken upp och ner mellan de olika
aktiviteterna och tiderna. Den aktuella raden blir upplyst och har en
svart ram.

e Paminnelse som arinlagd visas som ett utropstecken, checklista visas
som en punktlista och fritext med en penna.”
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15 oo Post

16 00 Att komma ihag vi [

Hur borjar jag anvanda Memo Comai®?
Du behoéver ha en mobiltelefon som ar kompatibel til Memo Comai och
ett telefon abonnemang hos en valfri leverantor.

Vad far jag om jag koper Memo Comai®?

Produkten Memo Comai® innehaller féljande:
e Mijukvara pa en CD som installeras i PC.
e Minneskort som installeras i mobiltelefon som ar kompatibel.
¢ Manual for Memo Comai®.



e Support som du kan kontakta enligt instruktion p& hemsidan
www.comai.se

e Uppdatering av aktuell version som sker antingen via atersandning av
minneskortet till Comai och/eller uppdatering via mail/webbb.

Teknisk kravspecifikation
PC:ns operativsystem maste vara Microsoft Windows 2000, XP eller NT. PC:n

ska vara uppkopplad till Internet for att det ska vara mojligt att s&anda
SMS/MMS.



